Beratung + Forthildung fiir Heilberufe
Torsten Klatt-Braxein

Beratung + Fortbildung f. Heil- & Pflegeberufe | Supervisionsgruppe f. Kinder- & Jugend-Psychiater*innen

Professioneller Austausch.
Kompetenz-Wachstum.
Mehr Arbeits- und Lebensqualitat.

-~

Supervisionsgruppe fir Kinder- und Jugend-
Psychiater*innen

Fiir Kinder- und Jugend-Psychiater*innen, die Interesse daran haben, ihre Arbeit mit Patienten
und Familien, im geschiitzten Rahmen [6sungsorientiert zu reflektieren und ihr sprachliches
Handwerkszeug zu verbessern.

Inhalte* sind u.a.:
Fallsupervision:
Losungsorientierte kollegiale Besprechung
Lernen aus schwierigen, ausbaufdhigen und gelungenen Situationen und Verldufen
Wissens- und Kompetenzerwerb: systemische Methoden | Interventionen
Zeit- und Selbstmanagement:
Optionen fiir mehr Effizienz in Gesprachsfiihrung
Verbessrung der eigenen Arbeitsorganisation

Arbeiten in herausfordernden und Mehrpersonen-Settings

Herausforderungen:

Uberbesorgte oder fordernde Eltern
Grenzen setzen | Kritisches besprechen
Uberbesorgte Eltern und Angehorige
Einbinden relevanter Kontexte
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Gesundheit:
+  Prophylaxe eigener beruflicher Erschopfung (Grenzen | Ressourcen)
+ Umgang mit belastenden Situationen und Stress
+  Professionelle Identitat und berufliche Motivation
Praxis:
- Effiziente Arbeitsprozesse | Teamwork | Veranderungen
- Konflikte bearbeiten | Motivierung und Kritik
+  Kollegiale Praxisfiihrung
* Bitte bringen Sie dazu Ihre eigenen Anliegen und Fragen mit.
Arbeitsweise:
- systemisch, [6sungs- und ressourcenorientiert (vgl. Positionspapier der Systemischen
Gesellschaft (SG) zur Supervision und ihre Ethikrichtlinien und die Positionshestimmung
zum systemischen Arbeiten https://systemische- gesellschaft.de)
Teilnehmner*innen:
6 - 7 Kinder- und Jugend-Psychiater*innen (in eigener Praxis oder angestellt)
Supervisor:
Dipl.-Theol. Torsten Klatt-Braxein, Systemischer Paar- und Familientherapeut (SG);
Systemischer Supervisor (SG); Lehrtherapeut systemische Therapie i.A. (ISFT)

Termine:

1 )ahr, 7 Termine a 2,5 Stunden, immer Mittwochs von 14:30 Uhr - 17 Uhr
11.09.2024 | 23.10.2024 | 04.12.2024 | 08.01.2025 | 19.03.2025 | 21.05.2025 | 09.07.2025

Ort:
Torsten Klatt-Braxein Beratung + Fortbildung fiir Heilberufe Beratungshiiro
Miinchner StraBBe 4 | 10777 Berlin
Zertifizierung:

bei der Arztekammer Berlin beantragt,
voraussichtliche Gesamtpunktzahl 24
in der Kategorie C.

Investition:

700 € inkl. Snack und Getranke

Anmeldung:

Uber die beiliegende Faxanmeldung oder Kontaktformular:
https://www.salusmedici.de/kontakt/

Dipl.-Theol. T. Klatt-Braxein | Miinchener StraBe 4
10777 Berlin | m 0160 8 45 53 10 | www.salusmedici.de Beratung + Fortbildung fiir Heilberufe



Fax-Antwort | Anmeldung:

. Faxen an: 030 21 96 97 30
A | Ausf
@ usdrucken @ usfullen oder per E-Mail an: heilberufe@salusmedici.de

Ich melde mich / wir melden uns verbindlich an:
Supervisionsgruppe fiir Kinder- und Jugend-Psychiater*innen

Termin(e):

Praxis / Firma:

Stralke / Nr.:

PLZ / Ort:

Telefon / Fax:

E-Mail:

Rechnung zu Handen:

1. TeilnehmerIn

Nachname: Vorname:

E-Mail: Telefon:

2. TeilnehmerIn

Nachname: Vorname:
E-Mail: Telefon:
Ort, Datum: Unterschrift:
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